
Art. nr. 70428

Vego wok med nudlar &
grönsaker / VEGAN 2,5 kg

Färsk, kyld vegansk wok tillagad i Sverige, i Saltsjö-Boo.
Vår veganska Nudel- & Grönsaks wok är tillagad med
nudlar och grönsaker som vitkål, morot, röd paprika,
grillad zucchini och palsternacka, blomkål och vitlök.
Wokat med en sås smaksatt med papaya, ingefära, lime,
chilipeppar, och koriander. Bara att bara värma och
servera som den är alternativt servera woken som ett
tillbehör i en rätt. Toppa gärna rätten lite extra innan
servering med lime och koriander. 100% Palmoljefri. 
Räcker till ca 12 portioner, á 200g.

Antal kfp/dfp: 1
Vikt: 2,50 kg
EAN-kod: 7331500704284

Tillagningsanvisning:
Tillagning: Värm i mikro 3-4 minuter/300g (750W). 
Tråget kan INTE värmas i ugn.

Övrig info:
Förvaring: Kylvara, +2°-8°C
Förpackad i en skyddad atmosfär.
Tråget sorteras som plast.

Ingrediensförteckning:
INGREDIENSER: Kokta nudlar 48% (VETEmjöl, salt, VETEGLUTEN, natriumkarbonat),
grillgrönsaker (gul morot, zucchini, aubergine, röd paprika, lök, raps- och solrosolja),
woksås (socker, sojasås (SOJAbönor, vatten, salt, VETEmjöl), papaya, ingefära, vatten,
lime, chilipeppar, salt, koriander, ättika, majsstärkelse, vitlök, paprika, morotsjuice,
rödvinsvinäger, gurkmeja, lök), vitkål, blomkål, vitlök, rapsolja. Totalt 54% grönsaker.

Näringsvärden:
Näringsvärde/100 g: Energi 688 kJ/164 kcal, fett 1,3 g varav mättat 0,2 g,
kolhydrater 30 g varav sockerarter 12 g, protein 3,7 g, salt 1,0 g.
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