SALTSJO-BOO

Art. nr.

Vego wok med nudlar &
gronsaker

Farsk, kyld vegansk wok tillagad i Sverige, i Saltsjo-Boo.
Var veganska Nudel- & Gronsakswok ar tillagad med
nudlar och gronsaker som vitkal, morot, rod paprika,
grillad zucchini och palsternacka, blomkal och vitlok.
Wokat med en sds smaksatt med papaya, ingefara, lime,
chilipeppar, och koriander. Bara att bara varma och
servera som den ar alternativt servera woken som ett
tillbehdr i en ratt. Toppa garna ratten lite extra innan
servering med lime och koriander. 100% Palmoljefri.
Racker till ca 7 portioner, 4360 g.

Antal kfp/dfp: 1
Vikt: 2,50 kg
EAN-kod:

Tillagningsanvisning:
Tillagning: Varm i mikro 3-4 minuter/300g (750W). Traget kan INTE varmas i ugn.

Ovrig info:
Forvaring: Kylvara, +2°-8°C Oppnad forpackning bor konsumeras inom 3 dagar, dock langst
till Bast fore, se markning. Forpackad i en skyddad atmosfar. Traget sorteras som plast

Ingrediensforteckning:

Ingredienser: Nudlar (VETEmjdl, vatten, salt), woksas (socker, sojasas (SOJAbonor,
vatten, salt, VETEm]|ol), papaya, ingeféara, vatten, lime 4,7%, chilipeppar, salt, koriander,
attika, majsstarkelse, vitlok, paprika, morotsjuice, rodvinsvinager, gurkmeja, 16k,
stabiliseringsmedel (E415)), vitkal, gul morot, grillad zucchini, grillad aubergine, grillad
rod paprika, grillad 16k, blomkal, vitlok, rapsolja, solrosolja. Totalt 45% gronsaker.

Naringsvarden:
Naringsvarde/100 g: Energi 450 kJ/100 kcal, fett 1,3 g varav méttat 0,1 g,
kolhydrater 19 g varav sockerarter 9,4 g, protein 2,7 g, salt 0,4 g.
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